
SPORT ETUDE
CLAMECY

Journée de test le 

MERCREDI 6 MAI

Les entraînements sont assurés par des
entraîneurs fédéraux diplômés, sous la

coordination du CTF de la Nièvre(
(Rattaya VILAIPHANH).

LES INTERVENANTS

LES HORAIRES

LES DIFFÉRENTS ASPECTS
Lors de leur cursus les jeunes joueurs et

joueuses, ne verront pas seulement l’aspect
technico-tactique du handball, il y  aura de la

préparation physique, des séances de
spécifiques au postes, de la vidéo... 

Les horaires des entraînements se trouvent la
plupart du temps en fin de journée à la sortie

des cours ; 1h15 le lundi, 1h45 le mardi 4h le
mercredi et 1h le jeudi

Le coût de l'internat en pension complète est
d'environ 1500 euros par an. Des bourses
permettent de réduire le coût en fonction du
quotient familial des familles.

LE COÛT

Les élèves de la section bénéficient d'un
hébergement de qualité à l'internat du lycée de
Clamecy dans la mesure des places disponibles.

L’HEBERGEMENT

Les élèves de la section bénéficient d'un volume
horaire hebdomadaire de handball de 7h en plus
des 26 heures obligatoires au collège.

L’ENTRAÎNEMENT



Contactez-nous

Adresse
LYCEE ROMAIN ROLLAND 7 RUE PABLO

NERUDA - 58500 CLAMECY

Téléphone
03 86 27 57 00

mail
 0580008u@ac-dijon.fr

UNE EXPÉRIENCEUNE EXPÉRIENCEUNE EXPÉRIENCE
UNIQUEUNIQUEUNIQUE

https://www.instagram.com/section_handball_clamecy/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100044359304084
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